
 

ПЛАН 

работы совета по питанию государственного учреждения 

образования «Средняя школа №38 г.Могилева» 

на 2023/2024 учебный год 

 

№ 

п/

п 

Дата Мероприятие Ответственны

й 

АВГУСТ 

 

 
1 31.08.2023г

. 

Заседание совета по 

питанию, разработка и 

утверждение плана работы 

на год, распределение 

обязанностей  членов  

совета 

Члены совета 

по питанию 

Клепча С.Ю. 

Григорьева 

Т.Н. 

Создание комиссии по 

назначению бесплатного 

питания 

Составление графика 

приема пищи учащихся в 

столовой Создание приказов по 

организации питания 

Составление списков 

учащихся, которым 

выделено бесплатное 

питание в 2023/2024 

учебном году 

Казакевич Е.Л. 

Рассмотрение методических 

рекомендаций, нормативно-

правовых документов по 

организации питания в 

учреждении образования в 

2023/2024 учебном году 

Григорьева 

Т.Н. 



Готовность пищеблока и 

обеденного зала столовой к 

новому 2023/2024 учебному 

году (ремонтные работы, 

укрепление материально-

технической базы) 

Клепча С.Ю. 

Мирошкин 

М.С. 

СЕНТЯБРЬ 

1. 01.09.2023- 

05.09.2023 

Обновление и размещение 

на сайте информации по 

организации питания в 

учреждении образования в 

2023/2024 учебном году 

Казакевич Е.Л. 

2 04.09.2023- 

08.09.2023 

Рейд-проверка с целью 

- контроля за дежурством 

учителей в школьной 

столовой 

Члены совета 

по питанию 

3 04.09.2023- 

08.09.2023 

Участие членов совета по 

питанию в общешкольных 

родительских собраниях. 

Индивидуально - 

разъяснительная работа   по 

организации горячего 

питания 

 

Члены совета 

по питанию 

4    



5 25.09.2023- 

29.09.2023 

Контроль за соблюдением 

общих санитарно - 

противоэпидимиологически

х мероприятий в столовой 

(мытье и просушивание 

кухонной посуды, 

инвентаря, холодильного  и 

технологического 

оборудования, 

своевременной уборки и 

дезинфекции складов и 

производственых 

помещений, обеденного 

зала). 

Члены совета 

по питанию 

6 01.09.2023- 

30.09.2023 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам (мясо,рыба, 

молоко,творог,яйцо,сыр, 

фрукты,соки,овощи). 

Члены совета 

по питанию 

7 28.09.2023- 

29.09.2023 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

8 30.09.2023 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на следующий 

месяц.Подготовка справки 

по результатам работы за 

сентябрь 

 Григорьева 

Т.Н. 

ОКТЯБРЬ 

1 02.10.2023- Рейд - проверка с целью: Члены совета 



06.10.2023  выполнения требований 

личной гигиены учащимися 

во время посещения 

столовой 

по питанию, 

фельдшер 

2 16.10.2023- 

20.10.2023 

Рейд - проверка с целью: 

соответствие дневного 

рациона питания с 

двухнедельным, 

разрабатываемым с учётом 

физиологических 

потребностей в основных 

пищевых веществах и 

энергии, 

дифференцированных по 

возрасту обучающихся, с 

учётом сезонности для 

школьников на летне-

осенний период, 

разнообразия блюд по дням 

недели 

Члены совета 

по питанию 

3 16.10.2023- 

20.10.2023 

Проведение классными 

руководителями 1-11 

классов классных часов 

«Здоровое питание - основа 

здоровья», «Пирамида 

здорового питания» 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

4 16.10.2023-

20.10.23 

Час вопросов и ответов 

«Оптимальное питание – 

основа здорового детства и 

юношества». Встреча со 

специалистом по питанию 

Заместитель 

директора по 

Григорьева 

Т.Н., классные 

руководители 

5 02.10.2023- 

27.10.2023 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

Члены совета 

по питанию 



продуктам (мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки, 

овощи). 

6 27.10.2023- 

31.10.2023 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

7 27.10.2023 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на следующий 

месяц.Подготовка справки 

по результатам работы за 

октябрь 

Григорьева 

Т.Н. 

НОЯБРЬ 

1 30.10.2023- 

03.11.2023 

Рейд-проверка с целью: 

- контроля за организацией 

питания в оздоровительном 

лагере с дневным 

пребыванием 

Буланькова 

Н.М. 

Казакевич Е.Л. 

2 13.11.2023- 

17.11.2023 

Рейд - проверка с целью: 

-контроля за учащимися 5-8 

классов, получающими 

бесплатное питание при 

посещении столовой 

Казакевич Е.Л. 

Буланькова 

Н.М. 

3 13.11.2023- 

17.11.2023 

Анкетирование учащихся 5-

11 классов по вопросам 

удовлетворенностью 

организацией питания в 

школе 

Казакевич Е.Л. 

классные 

руководители 

5-11 кл . 

4 20.11.2023- 

24.11.2023 

Рейд - проверка с целью: 

- соответствие порционного 

Члены совета 

по питанию. 



выхода блюд путем 

контрольного взвешивания 

5 14.11.2023- 

25.11.2023 

Консультации для 

родителей по вопросам 

формирования здорового 

образа жизни, организации 

питания.»Виды и 

профилактика пищевых 

нарушений у подростков» 

Члены совета 

по  

питанию,клас-

сные 

руководители 

1-11 кл., мед. 

сестра 

6 08.11.2023- 

30.11.2023 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам (мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки, 

овощи). 

Члены совета 

по питанию 

7 28.11.2023- 

30.11.2023 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

8 30.11.2023 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на следующий 

месяц.Подготовка справки 

по результатам работы за 

ноябрь 

Григорьева 

Т.Н. 

ДЕКАБРЬ 

1 04.12.2023- 

08.12.2023 

Рейд-проверка с целью: 

- соблюдения  правил 

хранения  и сроков 

реализации продуктов в 

школьной столовой 

Члены совета 

по питанию, 

фельдшер 



2 11.12.2023- 

15.12.2023 

Рейд-проверка с целью: 

- контроля за вложением  

продуктов питания при 

приготовлении блюд 

Потоцкая Е.Ю. 

Казакевич Е.Л.  

Никитина Т.С. 

3 04.12.2023-

22.12.2023 

Проведение недели 

здорового питания  ( по 

отдельному плану) 

Классные 

руководители 

1-11 классов 

4 12.12.2022- 

16.12.2022 

Рейд-проверка с целью: 

соблюдение графика 

питания учащихся в 

столовой 

Члены совета 

по питанию 

5 12.12.2023- 

21.12.2023 

Беседы с учащимися 1-11 

классов « Быстрое питание 

- скорое заболевание» 

«Вкусно! А полезно ли? «, - 

«Правила здорового 

питания»,«Этикет питания»  

Классные 

руководители 

1-11 классы 

6 12.12.2023- 

22.12.2023 

Анкетирование родителей 

1-4 классов по вопросам 

удовлетворенностью 

организацией питания в 

школе 

Казакевич Е.Л.  

классные 

руководители 

1-4 кл. 

7 28.12.2023- 

29.12.2023 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам ( мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки,ово

щи). 

Члены совета 

по питанию 

8 28.12.2023- 

29.12.2023 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л 

9 30.12.2023 Заседание совета по Григорьева 



питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на 

следующий 

месяц.Подготовка справки 

по  

результатам работы за 

декабрь 

Т.Н. 

ЯНВАРЬ 

1 15.01.2024-

19.01.2024 

Рейд-проверка с целью: 

- осуществление контроля 

за санитарным состоянием 

буфета,обеденного зала  

Григорьева 

Т.Н.. 

фельдшер 

2 22.01.2024- 

26.01.2024 

Рейд - проверка с целью: 

- взвешивание порций с 

целью проверки 

соответствия весовой норме 

Члены совета 

по питанию 

3 22.01.2024- 

26.01.2024 

Информ-дайджесты 

«Питание зимой»,  «О 

фигуре и питании. 

Поведенческая терапия» 

фельдшер, 

классные 

руководители 

4 30.01.2024- 

31.01.2024 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

5 08.01.2024- 

31.01.2024 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам ( мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки,ово

щи). 

Члены совета 

по питанию 

6 31.01.2024 Заседание совета по Григорьева 



питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на 

следующий 

месяц.Подготовка справки 

по  

результатам работы за 

январь 

Т.Н. 

ФЕВРАЛЬ 

1 05.02.2024-

09.02.2024 

Рейд-проверка с целью: 

- осуществления контроля 

за организацией питания в 

группе продлённого дня 

Члены совета 

по питанию 

2 12.02.2024- 

16.02.2024 

Контроль за учащимися 9-

11классов, получающими 

бесплатное питание при 

посещении столовой 

Члены совета 

по питанию 

3 12.02.2024- 

23.02.2024 

Фестиваль буклетов, 

электронных презентаций 

учащихся 5-11 классов 

«Правильное питание - 

здоровое питание 

 

Классные 

Руководители 

5-11 классов 

4 28.02.2024- 

29.02.2024 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам ( мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки, 

овощи). 

Члены совета 

по питанию 

5 01.02.2024- 

29.02.2024 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

Казакевич Е.Л. 



классах. 

6 29.02.2024 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на 

следующий 

месяц.Подготовка справки 

по  

результатам работы за 

февраль 

Григорьева 

Т.Н. 

 

МАРТ 

1. 01.03.2024- 

08.03.2024 

Рейд - проверка с целью: 

- контроля за работой 

пищеблока ( режим мытья 

посуды, наличие 

необходимого инвентаря, 

посуды, моющих и 

дезинфицирующих средств) 

Клепча С.Ю. 

Мирошкин 

М.С 

фельдшер.  

2 11.03.2024- 

15.03.2024 

Акция «Мойдодыр классные 

руководители 

1-11 кл .  

3 18.03.2024.-

22.03.2024 

Рекламная акция «Мы - за 

здоровое питание!» 

классные 

руководители 

1-11 кл . 

4 18.03.2024.-

22.03.2024 

Рейд-проверка с целью: 

- проверки условий 

хранения продуктов 

Потоцкая Е.Ю. 

Фельдшер 

Мирошкин 

М.С. 

 

5 22.03.2024- 

23.03.2024 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам (мясо, 

Члены совета 

по питанию 



рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки, 

овощи). 

6 25.03.2024- 

26.03.2024 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

7 31.03.2024 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на 

следующий 

месяц.Подготовка справки 

по  

результатам работы за март 

Григорьева 

Т.Н. 

 

АПРЕЛЬ 

1 01.04.2024- 

05.04.2024 

Рейд-проверка с целью: 

- разнообразие и качество 

продукции в ассортименте 

буфета 

Члены совета 

по питанию 

2 01.04.2024- 

12.04.2024 

Конкурс домашних 

рецептов «Любимое блюдо 

моей семьи»  

классные 

руководители 

3 15.04.2024-

17.04.2024 

Час вопросов и ответов 

«Оптимальное питание – 

основа здорового детства и 

юношества». Встреча со 

специалистом по питанию 

 

Мед. работник 

4 22.04.2024- 

26.04.2024 

Рейд-проверка с целью: 

- соблюдения сроков 

хранения пищевых 

продуктов и 

Члены совета 

по питанию 



продовольственного сырья 

5 29.04.2024- 

30.04.2024 

Анализ выполнения 

натуральных норм питания 

обучающихся по основным 

продуктам ( мясо, 

рыба,молоко,творог, 

яйцо,сыр,фрукты,соки, 

овощи). 

Члены совета 

по питанию 

 

6 

 

29.04.2024- 

30.04.2024 

 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

 

Казакевич Е.Л. 

7 30.04.2024 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за месяц и обсуждение 

плана работы на 

следующий 

месяц.Подготовка справки 

по  

результатам работы за 

апрель 

Григорьева 

Т.Н. 

МАЙ 

1 02.05.2024- 

08.05.2024 

Рейд - проверка с целью: 

- взвешивание порций с 

целью проверки 

соответствия весовой норме 

Члены совета 

по питанию 

2. 06.05.2024-

15.05.2024 

Выпуск информационно-

наглядных агитаций о 

здоровом питании 

«Скатерть – самобранка» 

Классные 

руководители 

3 18.05.2024-

22.05.2024 

 

Рейд - проверка с целью: 

Члены совета 

по питанию 



соответствие дневного 

рациона питания с 

двухнедельным, 

разрабатываемым с учётом 

физиологических 

потребностей в основных 

пищевых веществах и 

энергии, 

дифференцированных по 

возрасту обучающихся, с 

учётом сезонности для 

школьников на летне-

осенний период, 

разнообразия блюд по дням 

недели 

 

4 11.05.2024-

26.05.2024 

Цикл бесед «Разговор о 

правильном питании» 

Классные 

руководители 

5 30.05.2023- 

31.05.2023 

Анализ охвата горячим 

питанием учащихся за 

родительскую плату в 5-11 

классах. 

Казакевич Е.Л. 

6 31.05.2023 Заседание совета по 

питанию с целью 

подведения итогов работы 

за год и обсуждение плана 

работы на следующий год. 

Анализ работы совета по 

питанию за 2023/2024 

учебный год 

Григорьева 

Т.Н. 

ЕЖЕНЕДЕЛЬНО 

1  Взвешивание порций с 

целью соответствия весовой 

норме 

Члены совета 

по питанию 



2  Контроль за соблюдением 

графика питания учащихся, 

за выполнением 

обязанностей учителей, 

сопровождающих учащихся 

в школьную столовую 

Члены совета 

по питанию 

3  Проверка ассортимента 

школьного буфета  

Чдены совета 

по питанию 

4  Осуществление контроля за 

полнотой вложения сырья 

Члены совета 

по питанию 

5  Проверка санитарного 

состояния обеденного зала и 

условий хранения продуктов 

Члены совета 

по питанию 

6  Проверка сроков реализации 

продуктов 

Члены совета 

по питанию 

7   Анализ охвата учащихся 

горячим питанием 

Казакевич Е.Л. 

8  Рейд - проверка с целью: 

соответствие дневного 

рациона питания с 

двухнедельным 

Члены совета 

по питанию 

                                                   

 


