
Как нужно вести себя с мальчиками1. Постарайтесь сделать так, чтобы мальчики вас 
уважали. Именно это чувство должно стать основой их отношения к вам. Для этого, прежде 
всего, необходимо воспитывать уважение к самой себе. Будьте уверенной, не реагируйте 
на глупые шутки, не позволяйте юношам вести себя с вами слишком фривольно или 
фамильярно. Однако высокомерие в данном случае не приемлемо, поскольку оно лишь 
оттолкнет от вас окружающих. Общайтесь со сверстниками с достоинством, но без снобизма. 

2. Не дружите с теми, кто совсем вам не нравится. В детском и подростковом возрасте 
зарождаются первые чувства и романы. Не бойтесь отказывать мальчикам, которые 
не вызывают у вас симпатии. Учитесь говорить «нет»: это принесет вам много пользы 
в будущем. 

3. Если вы хотите влиться в компанию мальчиков, вовсе не обязательно разделять все 
их «мужские» увлечения. Достаточно относиться с уважением к тому, чем они увлекаются, 
болеть за них на спортивных соревнованиях, интересоваться музыкой и фильмами, которые 
им нравятся. Будьте открытым и дружелюбным человеком, однако не забывайте о том, что 
вы — девочка. 

4. Постарайтесь сделать так, чтобы мальчики чувствовали себя настоящими мужчинами 
рядом с вами. В таком возрасте это довольно просто, ведь для подростков весьма актуально 
одобрение со стороны окружающих, признание другими их положительных качеств. Будьте 
слабой, просите их о помощи и защите, если это необходимо. Восхищайтесь их победами, 
поддерживайте в сложных начинаниях и ни в коем случае не унижайте, особенно, когда речь 
идет о физической силе. 

 


