
— КАЖДЫЙ ДЕНЬ СТАВЬТЕ ПЕРЕД СОБОЙ ТОЛЬКО ОДНУ ЦЕЛЬ. 

— ВСЕГДА РАССМАТРИВАЙТЕ ПРОБЛЕМУ, КАК МИНИМУМ, С ТРЕХ ТОЧЕК ЗРЕНИЯ. 

— ЕЖЕДНЕВНО БЕРИТЕ НА ЗАМЕТКУ ВСЕ, ЧТО ВАС УДИВИЛО. 

— КАЖДЫЙ ДЕНЬ СТАРАЙТЕСЬ УДИВИТЬ ТЕХ, КТО С ВАМИ РАБОТАЕТ. 

— НЕ ТОЛЬКО ЗАПИСЫВАЙТЕ ПРОБЛЕМЫ, НО И ВИЗУАЛИЗИРУЙТЕ ИХ. 

— ЕЖЕДНЕВНО ТЕМ ИЛИ ИНЫМ ОБРАЗОМ ВКЛЮЧАЙТЕ В СВОЮ ЖИЗНЬ МУЗЫКУ. 

— СДЕЛАЙТЕ ТАК, ЧТОБЫ ЕЖЕДНЕВНО ВЫ НЕ МЕНЬШЕ ЧАСА ИНТЕНСИВНО 

ЗАНИМАЛИСЬ КАКИМ-ТО ДЕЛОМ. 

— ВРЕМЯ ОТ ВРЕМЕНИ НАРУШАЙТЕ СЛОЖИВШИЕСЯ СХЕМЫ. 

— ВОЗЬМИТЕ НА ВООРУЖЕНИЕ ПРИНЦИП: «УТРО ВЕЧЕРА МУДРЕНЕЕ». 


